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I.D. Nieuwsbrief
The spring clean-up!

Beste lezer,

Volgens de Wikipedia werd/wordt de voorjaarsschoonmaak of grote
schoonmaak aan het einde van de winterperiode vitgevoerd. Op het moment
dat de eerste zonnestralen in het huis kwamen en men daardoor kleine

stofdeeltjes zag opwaaien, was het juiste moment aangebroken om het hele

huis eens goed schoon te maken. Systematisch - kamer voor kamer - ging men

te werk. Geen kamer bleef gespaard.

De gordijnen werden van het raam gehaald en naar de stomerij gebracht of zelf gewassen. Vloerkleden en lopers
werden opgerold en naar buiten gebracht om ze eens goed met de mattenklopper vit te kloppen. Zelfs al het
meubilair ging even naar buiten, om het binnen eens goed schoon te maken.

Dit gaat in ons drukke leven allemaal net even te ver. De basis van de grote voorjaarsschoonmaak ligt hier.

De schoonmaak

U kunt de grote schoonmaak ook verdelen in een aantal kleinere
schoonmaakbeurten. Neem ruimte voor ruimte. Pak de kasten uit, sorteer wat u niet
gebruikt en breng het naar de kringloop. Twijfelt u nog, zet het even aan de kant en

besluit later opnieuw. Heeft u het maar één keer per jaar nodig, dan kunt u ook wel

zonder! Sop de kasten lekker uit, vervang eventueel het kastpapier of behang de

binnenkant en ruim de kast daarna weer in. Ook in kasten zijn opbergdozen en
manden een goede manier op orde op zaken te stellen. Maak het geheel af met leuke en creatieve labeltjes. Lap
de ramen, reinig de vloeren grondig en laat servies en kranen weer blinken! Was al het beddengoed en laat het
weer lekker buiten drogen. Met leuke en heerlijk geurende Loop ook regelmatig door uw tijdschriffenmand. Wat
oud is kan weg en verwen uzelf met een nieuw inspirerend woonblad. Dat heeft u toch wel verdient na zo grote

schoonmaak.

ID Opruimtips

Geef u spullen een vaste plaats. Zo bent u niet constant uw huissleutels kwijt. En
label dozen waar u spullen in opbergt die u niet zo vaak gebruikt. Denk hierbij aan
bijvoorbeeld uw kerstspullen. Er is tegenwoordig een uitgebreid assortiment aan
leuke, mooie en grappige opbergdozen te verkrijgen. Label deze en u kunt altijd

terugvinden wat u zoekt.




ID boekentips

Opgeruimd! Zmarra Oomes - Kok *ISBN-13: 9789061128847 . —
Slim opruimen Wills *ISBN-13: 9789021537948 '
Kasten Francoise Coffrant *ISBN-13: 9789036622578 Het ulieme

organizing-
bosk

Digitale IDtjes

:l hitp://www.vooroma.nl/tipsentrucs/huishoudtips.htm
hitp://www.omaweetraad.com/tips.php2rubriek=vlekken

;‘\l hitp://www.schoonmaken-huishouden.nl/

Gooi die ramen en deuren open, zet een lekkere cd aan, nodig een vriendin uit en poetsen maar! Wedden dat u

na zo dag een goed gevoel en een heerlijk schoon huis heeft. I.D. wenst u veel poetsplezier.

Interieur, niets is zo persoonlijk!

Met inspirerende groet,
Uw interieur adviseur

Cécile Roffelsen



